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Bilen som saker arbetsplats
och utbildning i HLR!

”Bilen som saker arbetsplats” ar en spannande utbildning dar ni har chansen att
ge era anstallda kunskaper sa risken for olyckor minimeras.

Utbildningen ar skraddarsydd och bygger pa arbetsmiljoverkets rekommendationer.
Allt fler foretag tar chansen att férena nytta med noje ihop med arbetskamraterna

Vi blandar teori och praktik samt besoker var upplevelsehall och informerar om

e Hastighet Vinster for foretaget

e Bilbalte ¢ Minskade fordonsskador

e Alkohol mm ¢ Minskade personskador

¢ Mediciner e Tryggare arbetsmiljo for alla anstallda
e Trotthet e Battre varumarke pa vagarna

e Forstvid trafikolycka e  Attraktiv arbetsgivare som uppfyller

e Testar Krockslade arbetsmiljoverkets rekommendationer
e Testar Krockvag

e Testar Bilvolt

Pa halkbanan kan ni kéra med egna fordon vilket ar att féredra eller hyra vara bilar,
dock far ni inte kora med dubbdéack.

Ni far kanna pa dverraskningen att bromsa pa halt underlag och ser hur bilens
sakerhetssystem fungerar. Efter utbildningen ska arbetsgivare och anstéllda
kanna till hur man skapar en trafiksaker arbetsmiljo i sitt fordon.

HLR med hjartstartare.
Utbildad instruktor och enligt Svenska radets riktlinjer for Hjart- och lungraddning.

Utbildningsinnehall

e Varfor hjart-lungraddning

Identifiera och atgarda luftvagsstopp

Skapa 6ppen luftvag

Teoretisk och praktisk hjart- och lungraddning
Anvandning av hjartstartare

Tid: Heldag Pris: 49.000: - ex moms Max antal: 10 personer
Storre grupper offereras

Vid avbokning 2 — 0 veckor fore kursstart debiteras 100% av kursavgiften.
For mer information kontakta: Saker Trafik AB 023-70 55 70 info@sakertrafikdalarna.se
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